
 

CELOLETNI NAČRT IZVEDBE POSEBNIH TEČAJEV ZA 

ZAGOTAVLJANJE VARNOSTI IN VARNEGA ŠPORTNEGA OKOLJA 

(LETO 2026) 
 

Pravna podlaga  

Na podlagi drugega odstavka 101.a člena Pravilnika o sofinanciranju izvajanja letnega 

programa športa na državni ravni morajo vsi strokovno usposobljeni in izobraženi delavci 

klubov, katerih programi doslej niso vključevali vsebin s področja zagotavljanja varnosti in 

varnega športnega okolja, opraviti poseben tečaj. RZS bo tečaj organizirala v letu 2026 v 

sodelovanju z zunanjimi institucijami ali samostojno. 

Cilji programa 

Usposobiti trenerje in strokovne delavce za zagotavljanje varnega, vključujočega in 

zaščitenega športnega okolja, v katerem so preprečene vse oblike nasilja, zlorab, poškodb 

in neprimernega vedenja, ter zagotovljeno dobrobit vseh udeležencev, zlasti otrok in 

mladih. 

Cilj tečaja je razviti kompetence trenerjev za prepoznavanje, preprečevanje in ustrezno 

ukrepanje v primerih tveganj (fizičnih, psiholoških in socialnih) ter vzpostavitev varnega, 

spoštljivega in etičnega športnega okolja. 

Ključni cilj tega celoletnega načrta je zagotoviti, da bo v letu 2026 vsaj 90 % vseh aktivnih 

strokovno usposobljenih in izobraženih delavcev RZS (katerih osnovni program ni 

vseboval teh vsebin) uspešno opravilo ta posebni tečaj. 

Odgovorna oseba 

Za izvedbo programa je odgovorna pooblaščena oseba za varno športno okolje – Varuh 

blazine, imenovan s sklepom Izvršnega odbora RZS. Odgovorna oseba koordinira izvedbo, 

vodi evidence in poroča organom RZS. Odgovorna oseba je Stanislav Šernek. 



 

Seznam aktivnih trenerjev 

RZS vodi evidenco aktivnih trenerjev, ki predstavlja osnovo za spremljanje izpolnjevanja 

obveznosti. Evidenca vsebuje ime in priimek, klub, vlogo, številko vpisa v razvid strokovno 

izobraženih in strokovno usposobljenih delavcev v športu.  

IME PRIIMEK KLUB Funkcija Vpisa v razvid 

Albert  Mihajlović ŽŠD Maribor trener 479 

Slavko Zec RK Perun trener 170 

Dejan  Šernek RD Murska Sobota trener 66 

Jure Kuhar RK Perun trener 1337 

Miloš Trbulin RK Poljčane trener 63 

Stanislav Šernek RD Murska Sobota trener 159 

Timotej Trbulin RK Poljčane trener 225 

 

Vsebine tečaja 

Organizacija posebnega tečaja (24 ur) bi naj zajemala naslednje vsebine:  

o odgovornost in zakonodaja 

o zaščito otrok in mladostnikov (safeguarding) 

o preprečevanje poškodb 

o prepoznavanje nasilja, zlorab in nadlegovanja 

o etično vedenje trenerja 

o psihološko varno okolje 

o inkluzijo in enakost 

o pravilno komunikacijo in odnos trener–športnik 



 

 

Časovni načrt izvedbe v letu 2026 

Januar–marec: priprava in posodobitev evidenc 

Maj-junij: izbor kompetentnega predavatelja ali zunanje organizacije 

September: prva izvedba tečaja (Maribor) 

November: dodatni termin za zamudnike (Maribor ali ON-LINE) 

December: evalvacija in poročilo 

Finančni načrt (okvirni) 

• Honorar zunanjih predavateljev: 4.000 EUR 

• Organizacija in logistika: 1.300 EUR 

• Gradiva in obveščanje: 1000 EUR 

• Administracija in koordinacija: 700 EUR 

Skupaj: 7.000 EUR 

 

Financiranje: LPŠ, lastna sredstva RZS in drugi viri. 

Zaključne določbe 

Program se izvaja v letu 2026 in predstavlja obvezen pogoj za veljavnost trenerske licence 

v letu 2027 in naprej. 

Ta celoletni načrt je obravnaval in sprejel Izvršni odbor Rokoborske zveze Slovenije na 

svoji seji dne 9. 4. 2026. 

 

Maribor, 9. 4. 2026 

Pripravil:        Predsednica RZS: 

Albert Mihajlović, prof.  žig    Suzana Majcen Dvoršak 

  


